
「己がよく見える」
原作：田中典彦 編作・作曲：真栄城輝明

＜原作＞

洗面器一杯の塩水つくり

そっとあなたの顔を映せ

でこちん、 とんとんとん、三回たたけ

あなたの目の玉ころりと落ちる

それをきれいに洗いなさい

カチャカチャカチャと音がする

きれいに洗ったその後で

ひっくり返して入れてみよ

おそらく 己がよく見える

＜編作＞

せんめんきの中に しおみず つくり

とんとんとん トントントン おでこを叩け

目の玉 ころり ころがっておちて

ガシャガシャガシャ ゴシゴシゴシ

きれいに洗ったそのあとで

ひっくり返して入れてみな

己（おのれ）の心がよく見える

きれいに洗ったそのあとで

ひっくり返してみてみれば

己（おのれ）の姿がよくわかる
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